
2007
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Frivillighetsmelding 
 

H Ø R I N G S U T K A S T 
 
 

 

Vedlegg 2: Kartlegging av aktiviteter og tiltak.  
 

Her vises en oversikt over endel frivillighet som entes drives i samspill med kommunale tjenesteområder eller er frittstående tiltak i 
regi av primært humanitære organisasjoner. 

Den ordinære aktiviteten hos kultur- og idrettsorganisasjonene er ikke tatt med i denne oversikten.  
 
 
 



 
KOMMUNALT OMRÅDE Tiltak Utfører 

KULTUR 

 
Asker Kulturhus 1. Vertskap og billettkontrollører ved Kulturhusets arrangementer 

 
2. Driften av Kulturverkstedet 
- Kira Crew, ungdom som jobber på ungdomskafeen, p.t. ca. 20 
stk. 
- LAN, 20-40 ungdommer jobber med tilrettelegging og 
gjennomføring 
- et titalls ungdommer jobber med breakdance-arrangementer 
- en del ungdommer hjelper til med vakthold ved arrangementer 

ORGANISASJON/STIFTELSE 
(Kulturhusvennene) 
 
 
ENKELTPERSONER 
 
 
 
 
 

Asker Museum Velge objekter for kulturminneskilt og produksjonsutgifter og vhold 
av disse. AM bidrar med tekst, bestilling og montering 

Velforeningene 

Asker bibliotek Hjelp til gjennomføring av arrangement og vakthold (passe på 
hoveddøren til biblioteket) ved arrangement, utleie av lokaler og 
ved interne møter i biblioteket 

Asker kulturhusvenner og andre, samt enkeltpersoner 

Samarbeid om arrangement Asker biblioteks leseselskap, Asker Jazzklubb, Foreningen 
Norden, Asker Kunstforening og andre, samt 
enkeltpersoner 

Leksehjelp - benytter grupperommet i biblioteket og biblioteket 
bistår med oppslag, litteratur etc 

Asker Røde Kors 

Gratis kurs/støtteundervisning innen enkelte fag for elever i 
ungdomsskole og videregående skole 

Enkeltpersoner 

Gratis foredrag i biblioteket Enkeltpersoner, pensjonister 

 

Biblioteket blir brukt til å støtte opp om foreningenes virksomhet 
ved at biblioteklokalene kan brukes til synliggjøring 
av foreningenes virksomhet ved utstillinger og "stunts 

”Alle” lag og foreninger 



BARN OG UNGE 

 

Skoler/SFO 
Planlegging og gjennomføring av arrangementer i nærmiljøet ENKELTPERSONER 

Foreldre, FAU 
 
 

 Arrangementer; Borgendilten (høst) og Borgenlekene (vinter) 
Videre arrangerer Asker skøyteklubb, sammen med Bondi 
skole, Skøytemesterskap for barnskolene i kommunen i 
skoletiden. 

ORGANISASJONER 
Lions Borgen 
Asker Skøyteklubb 

Hjelp til utstyr (PC) og aktiviteter (førerkortopplæring, 
språkreiser, m.m. 
På Holmen (spesial-)skole 

Lions Nesbru 

Krik- ungdomsaktivitet i regi av Vardåsen kirke - på 
lørdager (utleie?) 

Vardåsen menighet 

Foreldredugnad-innsats en til to ganger i året. Foreldrene 
stiller da med en forelder ca. 3 timer en kveld i året (pluss 
evt. en liten dugnad til en gang i året).  

 

Kurs i SFO-tiden.  Eks. Idrett: Asker Aliens, Asker 
tennisklub, Asker sjakkklubb, Frisk Asker, Asker skøyteklubb 
etc. Noen av disse kommer hit til skolen, i andre tilfelle følger 
vi våre elever til dem (for eksempel på tennis og hockey).  
Lokaler til frivillige i nærmiljøet 
Utlån av lokaler i helger og ferier i spesielle tilfeller. 

Asker skøyteklubb, Asker Aliens, Asker Tennisklub, 
Asker Sjakkklubb, Frisk Asker 
Asker skiklubb 
 
Bondi/Vettre skolekorps 
 
Ungdomsgruppe med Cheerleeding 
 
Asker turnforening 

Trafikk-kurs 
Trygg Trafikk 

 

Kurs i orientering både for lærere og for elevene på 
mellomtrinnet 

O-gruppa i Asker skiklubb. 



Barnehager 
Førstehjelpskursing Norsk Folkehjelp 

 Frivillig foreldredugnad-innsats en til to ganger i året.  ENKELTPERSONER 
Foreldre 

Barne- og 
ungdomstjenesten 

New Page 
Asker Aliens driver en guttegruppe med 12 plasser- der 
guttene er i alderen 14 til 18 år- og en jentegruppe med 5 
plasser i samme aldersspenn. Begge gruppene knyttes opp 
til basketklubben- og har blant annet oppgaver ift kamper 
osv. Ungdommene blir fulgt tett opp av representanter fra 
klubben. Jentegruppen blir fulgt opp av en kvinnelig 
representant ansatt av klubben. Asker Aliens  jobber opp mot 
hjem, skole og fritid.  

Asker Aliens 

Seksjon 
bofellesskap 

Samarbeid med Asker Rotary Klubb (ARK) siden 2004.  ARK 
stiller økonomiske og menneskelige ressurser til rådighet for 
enslige, mindreårige flyktninger som Asker kommune 
bosetter, for å bistå dem i integreringsprosessen og gi dem 
en god tilhørighet i lokalmiljøet.  
Helt konkret har dette gitt seg utslag i hjelp til lekser, 
hytteturer og utstyr som ungdommene har nytte og glede av 
(datautstyr, sykler, sportsutstyr, klær o.a.).  ARK-
medlemmene bruker villig sitt nettverk til beste for de unge 
flyktningene og har på denne måten klart å skaffe til veie 
knappe goder som ekstrajobber, lærlingplasser og bolig.  Vi 
samarbeider også om et ungdomsutvekslingsprosjekt som 
skal realiseres i 2007.  ARK stiller også her økonomiske 
midler til rådighet og vil bidra på andre måter.  

Asker Rotaryklubb 

Annet - Barn og 
Unge 

Støtte til unge asylsøkere på Hvalstad Asylmottak Lions Nesbru 

 Ungdomsarbeid via Connected. Oppstart ny ungdomsklubb 
på Borgen. 

Sentermenigheten 

 Arrangere fester, skidager, ulike kulturelle aktiviteter, Barne- 
og ungdomsarrangementer 
Bidrag til arrangementer 17. mai, jul, nyttår, St. hansaften 
mv. 

Velforeningene 



IDRETT/FRILUFT 

 
Planlegging og gjennomføring av arrangementer ORGANISASJON/STIFTELSE 

Idretts- og friluftsorganisasjoner 
Rydding og tilsyn av friluftsarealer ORGANISASJON/STIFTELSE 

Idretts- og friluftsorganisasjoner 
Bygging og drift av idrettsanlegg Idrettsorganisasjoner 

 

Utvikle skogsområdet ved Båstadmyra bhg. - etablere 
skogsløyper/ aktivitetsområder barn og unge. 

Velforeningene 

 

KIRKE/RELIGION/          

LIVSSYN 

Den Norske Kirke Kirkevert-funksjon Enkeltpersoner 
 Aktører i menighetsarbeid 

 
Kirkens Feltarbeid 
Varmestua 
 

Enkeltpersoner og organisasjoner 

Forursquaremenigheten Barne- og ungdomsarbeid  
Human-Etisk Forbund Humanistisk    - Navnefest 

- Konfirmasjon 
- Vigsel 

                        - Gravferd 

 



TEKNISK 

 
Teknisk, generelt Som høringsinstans overfor kommunen ivaretar de 

nærmiljøet bl.a for å sikre grønt-, felles- og friarealer, 
bekjempe støy og fremme trafikksikkerhet. 

Velforeningene 

Kommunalteknikk/
IdrettFriluft

Ansvar lekeplass/fotball-løkker, tennisbane, badmintonbane 
og kurvballbane, badestrender, båtforening. Lekeapparater, 
utebord, fotballmål og beplantning. Dugnader, blant annet 
hvor kommunen holder toalett, tømmer søppel og klipper 
gress. 
 

Velforeningene 

Kommunalteknisk Velveiene – totalt 73 420 løpemeter Velforeningene 
  
Vedlikeholde velveier Velforeningene 

Teknisk/Idrett og friluft Drive turstier, badeplasser, skibakker, lekeplasser, 
idrettsplasser og bygninger. Arrangere lokale natur- og 
historievandringer 

Velforeningene 

 Opprydding av skrot og søppel i Neselva langs Fekjan i 
samarbeide med Asker kommune (Ikke fast ordning) 

Civitan-klubbene 

 



HELSE OG OMSORG 

 

Generelt 
Høringsinstans i saker om eldre, funksjonshemmede og 
andre grupper med spesielle behov.  

 

Institusjoner/ 

eldresentre 

Samarbeidet noen ganger med Frelsesarmeen 
ang. økonomisk hjelp til  barneklær og utstyr. 
 
Opptredener musikk og lignende  
 
Planlegging og gjennomføring av arrangementer. Aktører i 
folkehelsearbeid. 
Drift av Eldresentrene og andre sentra / aktivitetshus. 
Transporttjeneste / kjøring 
 
Lokale pensjonistforeninger samarbeider om driften av 
seniorsenterne. Gjensidig forpliktelser med utgangspunkt i 
samarbeidsavtale (Vollen).  
 
Hjelp i kantinen med oppvask og vaffelsteking, sjaue bord og 
stoler, kursholder og ”stelle blomster”-jobb, resepsjon og bak 
disken i kassen. 
 
Servering for beboere i Asker seniorsenter. 
 
Utdeling av blomster ved juletid til beboere på alders- og 
sykehjem i Asker 
Jule/nyttårs–sammenkomst for beboerne på Bondi Bo- og 
behandlingssenter. 
 
Arrangementer som hyggekveld, vinservering til jul, busstur 
med bespisning for beboere Asker bo og rehab 
 
Blomster til jul i samarbeid med hjemmesykepleien til eldre 

Frelsesarmeen 
Solgårdens venner 
Røde Kors besøkstjeneste 
Kiwanis 
Kor, musikere 
Enkeltpersoner fra Frivillighetssentralen 
 
 
 
Helselaget (Nasjonalforeningen for Folkehelse) 
 
 
Enkeltpersoner direkte som frivillige inn mot 
seniorsenterne 
 
 
Civitan-klubbene 
 
Civitan-klubbene 
 
Nesbru Rotary 
 
 
NaKuHel 
 
 
Lions Nesbru 
 
 



og enslige i Nesbru- området 
 
Kulturtilbud på institusjonene 
Samarbeid med flere av institusjonene i Asker (særlig 
Solgården Boligsenter, Sikta sykehjem og Blakstad sykehus) 
når det gjelder sang og kulturtilbud.  Det er særlig koret ”Sem 
Vokalis” og vise- og allsanggruppa ”Alf” som har vedvirket til 
dette.. 

 
Lions Nesbru 

Helsestasjoner 
Rådgivning HomeStart og Ammehjelpen 

Frivillighets-
sentralen 

Aktiviteter for eldre i institusjon, Planlegging og 
gjennomføring av arrangementer, Hjelp i hverdagen for 
trengende, Fellesfunksjoner for organisasjonene og 
enkeltpersoner som vil bidra med frivillig arbeid, Utvikling av 
gode møteplasser. 

 
 
 
 
 
 



 

FRITTSTÅENDE/ 

(IKKE- KOMMUNALE) 
TILTAK                                                   
Org/Stiftelse/gruppe 
 

Tiltak/innsatsområder Samarbeidspartnere/mottakere 

CIVITAN-
klubbene 

Assisterer padlegruppen i Asker Helsesportslag ifm padling 
for handikappede på båtsenteret ved Dikemark, samt ifm. 
bygningsmessig vedlikehold og nybygging, samt kantinedrift 
ved Askerstevnet. 

Diverse hjelp til beboere ved Krisesenteret Asker og 
Bærum. Denne er spesielt rettet mot barna på krisesenteret 
med turer, klær, leker, økonomisk bistand til datautstyr etc. 

Kjøring av blinde og svaksynte til møter mm. Hjelp til 
servering på møtene. 

Funksjonærvirksomhet ved idrettsleker for handikappede 
(tidl. Holmenkollen Special Olympics og Bislett Special 
games) 

Økonomisk assistanse til forskjellige handikappede 
idrettsutøvere som faller utenfor offentlige støtteordninger. 

Asker Helsesportslag 
 
Krisesenteret Asker og Bærum 
 
Asker seniorsenter 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Handicap-idrettsutøvere 



 
 Utfordinger fremover: 

Hovedutfordringer for Civitan i Asker er rekruttering / gjøre 
virksomheten interessant og bedre kjent. Et samarbeid med 
kommunen vil kunne bidra positivt til dette hvis vi sammen kan 
finne en egnet form. De samfunnsmessige utfordringene 
tydeliggjøres ved at det er så stort behov for frivillig innsats 
overalt, og så mange som tydeligvis faller utenfor - eller får 
utilstrekkelig støtte gjennom - offentlige støtteordninger. 

Vil kunne bidra sterkere hvis vi kunne markedsføre oss mer 
effektivt, f.eks. i samarbeide med kommunen og / eller næringsliv. 
Også her vil et samarbeide med kommunen om enkelte 
referanseprosjekter kunne bidra til å synliggjøre vår virksomhet. 
Det vil trolig også kunne være et godt grunnlag for å motivere 
næringslivet til ”sponsing” e.l.  

 

 



Lions Heggedal 
PC-aksjon  
Mange hundre brukte PC'er er hentet fra næringslivet, og gitt nytt 
liv og ny nytte til ungdom med dysleksi, handicapede, eldresentre 
og barne/ungdomsskolene i Asker. 
 
Motorklubben på Heggedal  
I dag huser Motorklubben Asker Trial Club, med mange ivrige 
gutter og jenter, hvor enkelte har hevdet seg helt i toppen 
nasjonalt. 

Skoler, eldresentra m.fl. 
 
 
 
 
Motorinteressert ungdom i Heggedal 
 
Asker Trial klubb 

Lions Blakstad 
Inntektskilde: Kunst & Håndverksutstilling, som var i det nye 
Kulturhuset for første gang i 2005. Ønsker å kunne bruke 
Kulturhuset til denne utstillingen, så vel som ved andre 
kulturarrangementer som f.eks. utstilling etter deres 
tegnekonkurranse for skolene. 

 
Ettersom inntekter skal gå tilbake som gaver til gode formål i 
nærmiljø og ellers, er det viktig med lave utgifter, bl.a. til husleie. 
Det nye Kulturhuset (KH) har dessverre representert en sterk 
økning i husleie i forhold til tidligere.  
 
Det er viktig at frivillige organisasjoner kan utnytte KH til sine 
kultur- og frivillighets- aktiviteter med en svært rimelig leie. 
 
Lions (og andre) bidrar med støtte i form av aktiviteter og midler til 
mange grupperinger i nærsamfunnet. Det ville være en øket hjelp 
for disse hvis støttemidler fra f.eks. Lions utløste like mye (eller 
mer) støttemidler fra kommunen. 
 
Organisasjonene bidrar med støtte til mange oppgaver, men er 
ikke nødvendigvis kjent med alt og alle som kan trenge støtte. 
Klubben er gjerne med og bistår i aktiviteter trukket i gang av 
kommunen, f.eks. kan de engasjere seg i: 
 

1.  Ungdomsklubber, - voksenkontakt 
2. seniorsentra, - støtteoppgaver 
3. Bråset, smertelindrende avdeling 
4. Oppgaver som f.eks. produksjon og utdeling av ved til 

trengende 
 

Men dette må da være ikke som erstatning for det kommunale 
tilbud, men som utfyllende oppgave, og det bør som nevnt 
ovenfor utløse midler fra kommunen i tillegg. 
 

 



Lions Nesbru 
Julekonsert i nærmiljøet – overskudd til Frelsesarmeen 
Støtte til Hvalstad Asylsmottak for unge asylsøkere 
Internasjonalt støttearbeid 
Samarbeid med kommunale instanser som Asker Bo og Rehab, 
Holmen skole, hjemmesykepleien i Nesbruområdet. 
 
Utfordringer/ønsker fremover: 
Lagringsmuligheter – oppbevaring og sortering av bruktbøker for 
videre salg, som er deres hovedinntekstkilde. 
Rimelig leie av lokaler i Kulturhuset til selve Bruktbokmarkedet i 
oktober. 

 

Skaugum Rotary 
Utbredt samarbeid med Nakuhel  

Asker Rotaryklubb 
Bl.a. samarbeid med Barne og ungdomstjenesten overfor unge 
asylsøker (se mer under Barn og unge) 

 

Asker Røde Kors 

(Hjelpekorps) 

Flyktningeguiden 
Frivillige gir flyktninger tilbud om litt "starthjelp" til å finne seg til 
rette på sitt nye bosted.  
 
Besøkstjenesten 
Organiserer besøk til mennesker som ønsker støtte og 
oppmuntring i hverdagen. Besøkstjenesten omfatter 
besøksvenner og visitorer 

 

Home Start 
Homestart er et familieprogram som tilbyr regelmessig støtte, 
vennskap og praktisk hjelp til unge familier som har det vanskelig, 
og som har minst et barn under skolepliktig alder. Målet er å 
forebygge og hindre eventuelle kriser og å fremme og utvikle 
selvstendighet, basert på foreldrenes egne ressurser. Foreldre blir 
oppmuntret til å utvide sitt eget nettverk og til å benytte seg av de 
service- og støttemulighetene som finnes i kommunen. 

Hovedsakelig frivillige enkeltpersoner, som deltar 
som ”støttekontakt”, ekstra bestemor/bestefar og 
lignende – i kortere eller lengre periode. Hjelpen 
foregår i familiens eget hjem, så lenge familien har 
behov for det. 

NaKuHel  
Samarbeid med Asker kommune pr april 06: 
 
Samspill med helsetjenesten. Brukere med ansatte fra 
kommunens psykiatriteam og leger henviser til senterets tilbud. 
En arena som fritids- og støttekontakter benytter med sine 
brukere, og mange fritids- og støttekontakter har blitt rekruttert fra 
senteret.    
 
 
Oppsyn i Semsvannsområdet m.m.  Gjennom en avtale med 
Friluftslivsavdelingen, har vi tilsynet med Semsvannsområdet 

Samarbeid også med enkeltpersoner og 
organisasjoner i stor grad. 



Dette innbærer rydding av søppel, renhold av toaletter og generelt 
tilsyn fra 15.4. – 1.10.04. og tilsvarende tidsrom i 2005.  Fra 1.5. 
06 vil ordningen gjelde for hele året. Vi har gjennom flere år 
gjennomført arbeidsoppgaver og prosjekter knyttet til vedlikehold 
av gjerder, stier, benker, o.a. i området.  Også på Hvalstrand og i 
Leangbukta har vi hatt liknende oppdrag for kommunen. 
 
Arbeidstrening. 1.12.03 ble det etablert et arbeidstreningstilbud 
gjennom Billingstad Bedriftsservice (avdeling under DI-gruppen 
som eies av Akershus fylkeskommune, og Asker og Bærum 
kommuner), med nær tilknytning til senteret.  Tilbudet startet med 
5 – 6 personer som deltok på et opplegg over 10 måneder, som 
skal klargjøre for ordinært arbeid eventuelt avklare for annen 
aktivitet. I dag er over 25 personer tilknyttet ordningen, som ledes 
av en arbeidskonsulent og to arbeidsledere.  Det har utviklet seg 
et meget godt og spennende miljø rundt samarbeidet og tilbudet.  
Også på NaKuHel-senterets eget arbeidstreningsopplegg, som 
har foregått siden 1995 og gitt ca 45 personer et tilbud på 1/2 – 3 
år, - er det for tiden 3 personer.   
 
Tveiter gård. NaKuHel Asker har engasjert seg i utviklingen av 
Tveiter gård. Dette henger sammen med vår interesse for 
utviklingen av området, og de tanker vi har om å koble sammen 
utfordringen for Tveiter og ressursene ved NaKuHel-senteret, 
inkludert arbeidstreningen, samt vedtak fattet i Formannskapet 
22.6.04.  I samarbeid med Eiendomsjefen medvirker vi aktivt i 
restaureringen av Drengestua, samt med uthusene på de 
tilhørende husmannsplassene Mobråtan og Kølabonn.  Ved 
ferdigstillelse av Drengestua, vil det i regi av NaKuHel-senteret bli 
åpnet en sportskafé for turfolket.  
 
Vi vil ta vare på og inspirere til bruk av 1000-års-stedet. Det 
betyr mye for oss å kunne bidra aktivt i å ta vare på 
Semsvannsområdets unike natur- og kulturkvaliteter. Kaféen er 
en populær møteplass før og etter turen for besøkende året rundt, 
og er et mål i seg selv for turfolket i området.  Det sosiale er en 
viktig inspirasjon til å gå på tur for mange.  Turfolk benytter seg av 
toaletter.  Vi vil også nevne gapahuken på Flåbekk, som er satt 
opp gjennom et arbeidstreningsopplegg, og som er et populært 
turmål for skoler, barnehager og turgåere. 
 
Folkehelseprosjektet.  Asker ble i 2003 pekt ut som en av 4 
forsøkskommuner når det gjelder utprøving av Lyse Grønn 
Resept i Akershus.  NaKuHel Asker har i denne sammenheng 



siden starten, deltatt i en arbeidsgruppe ledet av 
kommuneoverlegen. I 2004 ble det gjennom fylkeskommunen 
initiert en satsning på folkehelse, og Asker ble en såkalt 
Fyrtårnskommune innen folkehelse.  I 2005 har Asker blitt 
godkjent som FYSAK-kommune. NaKuHel-senteret har siden 
2004 fått tilført de tilhørende prosjektmidlene fra fylket for 
samhandling og partnerskapsarbeidet med kommunen.  I avtale 
med kommunen i 2005 arbeidet vi spesielt med å: 1) være 
sekretariat for Friluftslivets år 2) Eldres Dag i Asker (samt ledet 
den lokale gjennomføringen på Solgården) 3) etablering av 
turgrupper etter behov (vi har nå 4 faste turopplegg som 
tilsammen når ca 110 – 150 personer) og utvikling av Lysegrønn 
resept-informasjon. Vi deltar i prosjekt-gruppen for utviklingen av 
folkehelseplanen, som ble vedtatt i kommunestyret 31.5.06.  
Dessuten har senteret bl.a. fått i oppgave å utarbeides en plan for 
FYSAK-arbeidet i Asker, og Lysegrønn-resept planene skal 
ferdigstilles i 2006. 
 
Samarbeid med skolen. Systematisk samarbeid med Jansløkka 
skole siden 1998 med prosjektet ”Bli kjent med nærmiljøets natur 
og kultur”.  Gjennom en rekke forskjellige aktiviteter og tiltak har 
skolen fått flere arenaer å spille på, og lærere og elever trives 
med skole i utemiljøet.  Et hefte med 40 turer ut fra skolen har 
vært basisen for opplegget.  Elevene har gjennom samarbeidet 
blant annet plantet 2 700 grantrær i skogen ovenfor Semsvannet, 
det er bygget en solid klopp over Gupuelva, 
heimkunnskapsundervisningen foregår ute i Gapahuken og det er 
etablert en skolehage i NaKuHel-hagen.  Turheftet er nå 
oppgradert, og neste trinn er å få laget en nettversjon av 
materiellet.  Midler fra fylkeskommunen har gjort det mulig å få til 
et opplegg for spredning av erfaringene til de andre Asker-
skolene, - fra dette mangeårige prosjektet.   
 
Vandring langs Askerelven/Friluftslivets dag.  I forbindelse 
med 400-års-jubiléet for offentlig helsearbeid i 2003, tok NaKuHel 
initiativet til et samarbeid med Asker kommune, Blakstad sykehus 
og frivillige organisasjoner, - om vandringen fra Blakstad sykehus 
til NaKuHel-senteret ”langs” Askerelven.  Dette har blitt fulgt opp, 
og vandringen ble arrangert for 3. gang i 2005 med nærmere 400 
deltakere.  Vandringen ble i år arrangert i.f.m. ”Friluftslivets dag” 
3.9.06.  Senteret har medvirket til å få laget en ny brosjyre; 
”Vandring og undring langs Askerelva”.  
 
 



Deltakelse i LFF, FNF og frivillighetspriskomitéen   
-samarbeid med bl.a. Asker Frivillighetssentral om utviklingen av 
et Lokalt Frivillighetsforum (LFF).  Her pågikk en drøfting om 
hvordan stimulere til økt frivillighet, særlig rettet mot eldre, uføre 
og andre marginale grupper av befolkningen. Det ble avdekket et 
behov for et Frivillighetens Hus. NaKuHel-senteret bidrog bl.a. 
med å melde seg som en aktuell arena for dette formålet. Daglig 
leder deltar i Forum for Natur og Friluftsliv (FNF). Tilknytning til 
begge disse forumene bidrar til å holde kontakt med kommunens 
øvrige frivillige organisasjonsliv og administrasjonen.  Siden 
opprettelsen av frivillighetsprisen i Asker i 1999 (?), har daglig 
leder hvert år deltatt i juryen. 
 
Medvirkende i introduksjonsprogram for flyktninger og 
svømmetilbud for kvinner. Har hatt interessante møter med 
Flyktninge-teamet,  besøk av Flykningeguiden med ca 50 
deltakere, Folke-universitetet har vurdert å legge 
språkundervisning til NaKuHel-senteret, personer som deltar på 
”Språk i praksis”-opplegg gjennom tilhørighet på senteret.  
Gjennom Internasjonale kvinnegruppe har det utviklet seg et nytt 
svømmetilbud tilrettelagt for denne gruppen.  Ca 30 kvinner deltar 
i tilbudet som foregår på søndagskvelder, og dette har blitt mulig 
gjennom et samarbeid mellom NaKuHel-senteret (koordinering og 
transport), Asker Svømmeklubb (svømmeopplæring), Akershus 
fylkeskommune og Asker Idrettsråd (økonomisk støtte), Asker 
kommune (tilrettelegging Landøya Bad) og Skaugum Rotaryklubb 
(transport). 
 

 

 


